
はせさんずメールアドレス info@hasesanz.com

ニュース２０２５ 夏号 ＮＯ.１０６

はせさんずは会員制のたすけあいの会です。入会随時受付！

２０２５年６月３０日（月）発行

ＮＰＯ法人たすけあい大田はせさんず
理事長 桟敷 洋子

〒146-0082 東京都大田区池上4-28-3

はせさんず（会員制） 03-5747-2610

ヘルパーステーション 03-5747-2816

ケアサポート 03-5747-2800

デイホーム 03-5747-2660

元気かい 03-5747-2605

ＦＡＸ専用 ０３－５７４７－２６２０

ＮＰＯの非営利活動にご寄付ご支援をお願いします

さよならデイホーム ありがとうデイホーム

2019年10月 中学生の職場体験学習
テニス部所属の生徒がプレゼンする

2023年10月 外出：東扇島海浜公園
で海と空と飛行機を見ながら

は
せ
さ
ん
ず
は
、
本
年
７
月
末
日
を
も
っ
て

通
所
介
護
事
業
所
デ
イ
ホ
ー
ム
を
休
業
し
ま
す
。

ご
利
用
者
や
ご
家
族
の
皆
様
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

や
関
係
事
業
所
の
皆
様
の
20
年
に
わ
た
る
ご
支

援
、
ご
協
力
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。
な
お
、
他

の
事
業
は
変
わ
ら
ず
活
動
し
ま
す
の
で
、
今
後

と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

は
せ
さ
ん
ず

理
事
長

桟
敷
洋
子

デ
イ
ホ
ー
ム

管
理
者

岡
田

香

2023年8月 池上まつりに参加

2014年9月 敬老運動会：チーム対抗風船バレーボール
2019年7月 夏祭り：スイカ割りゲームに興じる

2021年10月 外出：菊花展観賞

2019年4月 外出：増上寺にお花見

2008年１月 昼食の様子

2017年4月 ：講師を招いて書道レク

2019年7月 ：買物レク

デイホームの歴史を写真で振り返ります

2017年1月
介助する現
管理者 岡田



ヘ
ル
パ
ー
研
修
会

３
月
３
日(

月)

、
「
介
護
現

場
に
お
け
る
傾
聴
と
は
？
」
を

テ
ー
マ
に
、
平
井
智
子
さ
ん
を

講
師
に
招
い
て
実
施
。
は
せ
さ

ん
ず
１
階
に
て
。

平
井
さ
ん
は
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
に
つ
い
て
勉
強
、
資
格
を
取

得
し
た
の
ち
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と

し
て
活
動
し
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
マ
イ
ン
ド
に
基
づ
い
た
「
ロ
ー

ル
プ
レ
イ
で
学
ぶ
傾
聴
」
の
講

座
を
主
宰
。
各
種
研
修
も
引
き

受
け
て
い
ま
す
。

研
修
会
に
は
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任

者
を
は
じ
め
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

や
介
護
職
な
ど
15
名
が
参
加
。

利
用
者
へ
の
サ
ー
ビ
ス
に
向
け

て
大
変
参
考
に
な
っ
た
と
好
評

で
し
た
。

さ
わ
や
か
福
祉
財
団
「
堀
田
力

さ
ん
を
偲
び

ふ
れ
あ
い
社
会

を
語
る
会
」
に
参
加

堀
田
さ
ん
は
昨
年
11
月
に
老

衰
の
た
め
90
歳
で
亡
く
な
り
ま

し
た
。
４
月
25
日(

金)

、
増
上

寺
に
て
偲
ぶ
会
が
催
さ
れ
、
当

会
か
ら
は
坂
口
初
代
理
事
長
、

桟
敷
理
事
長
な
ど
５
名
が
参
加

し
ま
し
た
。

は
せ
さ
ん
ず
の
誕
生
は
日
本

各
地
で
草
の
根
の
助
け
合
い
活

動
が
芽
吹
い
た
の
と
ほ
ぼ
同
時
。

普
及
に
尽
力
さ
れ
た
功
績
を
語

る
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
聞
き
つ
つ
、

今
こ
そ
、
た
す
け
あ
い
の
精
神

に
立
ち
返
り
た
い
と
の
思
い
を

強
く
し
ま
し
た
。
（
小
林
恵
子
）

２０２５年６月３０日(月)発行 Ｎｏ．１０６

ホームページアドレス https://hasesanz.com

はせさんず各部門スタッフより 聞いて！ 聴いて！ デイホームの思い出

「誰にでも必要な後見・相続の話」

第26回はせさんず講演会

デイホーム（介護職）

山下竜秀

デイホームに勤め

始めて約1年。職員

心を合わせ、利用者

皆様とともにすごした日々は

心に残る思い出をいくつも残

してくれました。なかでも外

出先で利用者から「自分では

なかなか来ることができない

ので(車で連れてきてくれて)

ありがとう」などの喜びや感

謝の言葉をかけてもらったこ

とはよい思い出となっていま

す。ありがとうございました。

デイホーム（看護師）

川口嘉美

「寄り道カフェ」

で看護師募集を知っ

て入職。職場の雰囲

気はよく、失敗もありました

が、スタッフ皆に助けられ楽

しく仕事しました。利用者も

花に詳しい人、手芸が得意な

人、歌の好きな人など個性豊

かで、多くのことを学びまし

た。デイホームは利用者の心

のよりどころではなかったで

しょうか。私にとっても休業

はとても寂しく、悲しいです。

３
月
16
日(

日)

、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

「
成
年
後
見
な
の
は
な
」
理
事
長
の

土
井
雅
生
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
開
催

し
ま
し
た
。
大
田
区
立
池
上
会
館
視

聴
覚
室
で
。
参
加
者
24
名
。

行
政
書
士
の
仕
事
を
し
な
が
ら
、

千
葉
市
で
市
民
に
よ
る
後
見
セ
ン
タ
ー
を
運
営
し
、
多

く
の
事
例
を
蓄
積
さ
れ
た
講
師
の
話
は
、
参
加
者
ひ
と

り
ひ
と
り
の
こ
れ
か
ら
を
考
え
る
ヒ
ン
ト
と
な
る
興
味

深
い
も
の
で
し
た
。

詳
細
は
、
は
せ
さ
ん
ず
機
関
紙
『
百
日
草
』
に
掲
載

し
ま
す
。

デイホーム（生活相談員）

蔵野明子

デイホームに勤務

して、あっという間

に10年目になりまし

た。たくさんの出会いがあり、

別れがありました。利用者と

の思い出はレクやイベント、

日々のかかわり等、楽しいこ

とばかりでしたが、なかには

苦い思い出となった出来事も

ありました。それも含めて、

「あの経験があったから、今

の自分がある」と思えるよう

に成長したいと考えています。

デイホーム（生活相談員）

豊田奈々江

若い頃はどこへで

も出かけたのに、高

齢になると一人では

出かけられない。デイホーム

では、晴れた日は海や公園を

歩き、雨の日は美術館やＮＨ

Ｋ放送博物館へ足を運びまし

た。季節ごとの風景を一緒に

楽しみました。今日も楽しかっ

た、ありがとうと笑顔で喜ば

れる姿がなによりうれしく、

振り返ればどの時間もかけが

えのない大切な思い出。

デイホーム（介護職）

太田眞美

今日はどこへ行く

の？と必ず何名かの

利用者に聞かれまし

た。皆様が毎日の外出を楽し

みにしているのが伝わってき

ました。四季折々の花や木々。

展望台から見えた海、千葉や

三浦半島の景色など、利用者

皆様と見た風景、もちろん皆

様の笑顔も、大切な思い出と

して残っていくことでしょう。

いつかまた外出で訪問した場

所へ行ってみたいと思います。

デイホーム（介護職）

田治見澄恵

デイホームの休業

はとても残念です。

利用者の皆様からも

ずっと利用したかったとの言

葉をいただき、はせさんずデ

イホームは愛されていたんだ

なと、改めて思いました。私

は６年間勤めましたが、何よ

りも利用者との外出が楽しかっ

たことがあげられます。他に

も、おやつレクやゲーム大会

などさまざまな体験ができた

ことをうれしく思っています。

デイホーム（調理員）

進藤桂子

まったく経験のな

い職種でしたが、ご

縁があって従事しま

した。デイホームで行われる

季節ごとの工夫された行事や

日々のカリキュラムなど、調

理室に聞こえてくる利用者や

スタッフの声を耳にして、気

持ちは一緒に楽しくすごしま

した。利用者への気遣い、気

配りなど貴重な経験とともに、

あっという間の5年間でした。

ありがとうございました。

デイホーム（運転職）

橋本俊二

送迎ドライバーと

して4年近くになり

ますが、一番の思い

出は外出の時間でした。利用

者も大変楽しみにしていまし

た。公園の季節の花や緑、寺

の境内の紅葉、羽田空港近く

での飛行機の見物、雨の日に

は美術館での作品観賞、他に

もいろいろの場所での季節の

年間行事など利用者皆様と一

緒に私も大変楽しませてもら

い、ありがとうございました。

移送サービスを担う会員を募集！
有償ボランティア活動で社会貢献を！

詳細は以下の説明会で

■
事
務
局
だ
よ
り

は
せ
さ
ん
ず
は
「
自
分
を
知
っ

て
成
年
後
見
制
度
へ
」
と
題
し

た
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

・
は
せ
さ
ん
ず
著
『
わ
た
し
の

こ
れ
か
ら(

※)

』
を
使
っ
て
、

こ
れ
か
ら
ど
う
い
う
生
活
を
し

て
い
き
た
い
の
か
を
と
も
に
考

え
ま
す
。

・
日
時

７
月
18
日(

金)

16
時
か
ら
50
分
間

・
場
所

プ
ラ
ム
ハ
イ
ツ

大
森
西
集
会
室

・
参
加
費

無
料

※
遠
藤
英
嗣
監
修
・
本
の
種
出
版
刊

説明会

日時（ご都合のつく日をお選びください）

第１回 ２０２５年７月２２日(火)

１５：００～１６：００

第２回 ２０２５年７月３１日(木)

１０：３０～１１：３０

会場 両日とも「はせさんず２階会議室」

事前に電話でお申込みください

03-5747-2610 担当：内山・髙木

あなたの都合のよい時間に合わせ

自家用車で利用会員の移動をお手伝いください

現在ドライバーとして78歳までの13名が活躍中

始めの１時間（基本）以内の活動で

１,４５０円の謝礼金


